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Zeit Thema Referenten
09:00 Uhr Begrüßung: Prof. Dr. med. Dominik Irnich, DÄGfA, Dr. med. Ananda Samir Chopra, DÄGAM

Dr. med. Andreas Böger, Schmerzzentrum Kassel 
Moderation: Böger, Chopra

09:15 Uhr Leitliniengerechte Migränebehandlung PD Dr. Tim Jürgens 

09:45 Uhr Elektrostimulations-Akupunktur: Mehr als eine
Behandlungsoption bei neurologischen Funktionsstörungen ?

Prof. Dr. Dominik Irnich

10:15 Uhr Differentialdiagnose und Pathophysiologie von Schmerzsyndromen 
in der Ayurveda-Medizin

PD Dr. Christian Keßler

10:45 Uhr Kaffeepause 
Moderation: Pothmann, Irnich

11:15 Uhr Komplementäre Schmerzmedizin bei chronischen Schmerzpatienten Dr. Andreas Böger

11:45 Uhr Akupunktur und TCM bei Hyperästhesie und Allodynie N.N.

12:15 Uhr Therapie von Schmerzsyndromen im Ayurveda  –  
umfassend und individuell 

Dr. Hedwig Gupta

12:45 Uhr Mittagspause

14:00 Uhr 3 Parallel Workshops
A) Integrative Kopfschmerztherapie Dr. Andreas Böger,  

Dr. Miriam Butz

B)  Praxis der ayurvedischen Schmerzbehandlung – Diagnose  
und Behandlungsansätze

Dr. Ananda S. Chopra

C)  Tipps und Tricks aus TCM und verwandten Verfahren  
im Umgang mit neuropathischen Schmerzen und 
Funktionsstörungen

Dr. med. R. Pothmann 

15:30 Uhr Kaffepause
16:00 Uhr Wiederholung Workshops
17:30 Uhr Abschlussdiskussion

➤    Integrative Medizin bei neuropathischen Schmerzen und neurologischen  
Funktionsstörungen: TCM meets Ayurveda meets Schmerzmedizin meets Neurologie

 Gemeinsames Symposium der DÄGfA, DÄGAM und dem Schmerzzentrum Kassel 

 Termin:    09.09.2023
 Ort: Habichtswald-Klinik, Kassel

Die Veranstaltung wird ohne Sponsoren durchgeführt. Interessenskonflikte der Veranstalter, der Veranstaltungs leitung und 
der Referenten bestehen nicht. Die Veranstaltung ist produkt- und dienstleistungsneutral Die Gesamt auf wendungen der 
Veranstaltung liegen bei unter 5.000 €

Am Sonntag, den 10.09.2023  
finden zwei Kurse im Rahmen der Ausbildung zum „Meister der Akupunktur DÄGfA“  
(Fachkurs Modul 3) statt, jeweils 9:00-18:00 Uhr
1.  Akupunktur in der Neurologie (Fachkurs Modul 3, M3 K3) 
2. Akupunktur in Schmerztherapie, Notfall und Anästhesie (Fachkurs Modul 3, M3 K6)

Das Symposium wird für die Ausbildung „Meister der Akupunktur DÄGfA“ mit 10 UE für das Modul III anerkannt. 
Die Spezialkurse „Akupunktur und Neurologie“ (M3 K3) am Folgetag sowie „Akupunktur in Schmerztherapie, 
Not fall medizin und Anästhesie" (M3 K6) sind ebenfalls mit 10 UE für dieses Modul anrechenbar. 

Information und Anmeldung unter: 
www.daegfa.de, Tel. 089 71005-11, fz@daegfa.de
Gebühr Symposium 120 Euro regulär; 100 Euro für DÄGfA/DÄGAM/Mitglieder 

Referenten:
Priv-Doz. Dr. med. Christian Keßler, Immanuel Krankenhaus Berlin
Dr. med. Hedwig Gupta, Vidya Sagar-Akademie für Ayurveda und Yoga-Therapie, Asperg
Dr. med. Ananda Samir Chopra, Ayurveda-Klinik Kassel
Dr. med. Andreas Böger, Schmerzzentrum Kassel, Vitos Orthopädische Klinik Kassel
Dr. med. Miriam Butz, Schmerzzentrum Kassel, Vitos Orthopädische Klinik Kassel
Dr. med. Raymund Pothmann, Zentrum Kinderschmerztherapie, Hamburg
Prof. Dr. med. Dominik Irnich, Klinik für Anaesthesiologie, Interdisziplinäre Schmerzambulanz LMU Klinikum München
Priv.-Doz. Dr. med. Tim Jürgens, KMG Klinikum Güstrow

Ayurveda-Klinik
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